
Krisenpension & Hometreatment gGmbH
NetzWerk psychische Gesundheit

Integrierte Versorgung am
Beispiel NWpG

(NetzWerk psychische
Gesundheit)



Krisenpension & Hometreatment gGmbH
NetzWerk psychische Gesundheit

• Finanzierung
• Zielgruppe
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Ambulant-komplementärtes Versorgungsnetz

Budgetübertragung aus psychiatrischer Klinik und 
Tagesklinik (SBGV)

Finanzierung

Abzüglich (teil-)stationäre Kosten
Plus Bonus
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Zielgruppe: Menschen aus dem von
psychiatrischer Behandlung betroffenen Bereich

• 950 eingeschriebene Nutzerinnen und Nutzer mit
unterschiedlichsten Problemlagen
Ausnahme
F0 (hirnorganische Schädigungen)
F1 (Suchterkrankungen ohne psych. Symptome)
F7 (Intelligenzminderung)
F8 (Entwicklungsstörungen)

• Gesamtes Stadtgebiet, in Mitte Kooperation mit
der Charite, in Reinickendorf Kooperation GPV,
angestrebte Kooperationen in anderen
Stadtteilen
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Klientinnen und Klienten des
NWpG

KlientInnen

Unterschiedliche soziale
und kulturelle Hintergründe

Unterschiedliche
Beeinträchtigungen
breites Spektrum

18 bis 70 Jahre

Unzufriedenheit mit
dem vorhandenen
Versorgungssystem
Interesse an
Klinikvermeidung
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Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des NWpG

MitarbeiterInnen

Unterschiedliche berufliche
Hintergründe

Unterschiedliche
berufliche
Vorerfahrungen
Experienced-
Involvement

25 bis 70 Jahre

Starkes Interesse an
Individuellen Wegen
der Krisenbewältigung
breites (sozial-)
psychiatrisches/
therapeutisches
Wissen
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Aspekte des Angebotes -
Krisenintervention

Einzel- und 
Netzwerkgespräche

Krisenpension

Hometreatment

Unterstützung 
Kontaktaufnahme 

Facharzt

Tagesstruktur
Etablierung weiter-

führender Hilfsangebote 
(z.B. SGB XII)

Kurzzeit-Interventionen
Coaching (Job)Hotline (24h) 



Krisenpension & Hometreatment gGmbH
NetzWerk psychische Gesundheit

Die Krisenpension
Ein non-hospital-setting

Küche und Essbereich in der
Krisenpension

Eingangs- und
Aufenthaltsbereich in der
Krisenpension
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Aspekte des Angebots NWpG–
Gruppen und Prävention

Diagnosespezifisch

Prävention

Themenspezifisch
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Einstiegsphase: die Etablierung einer therapeutischen Beziehung
Erstellung eines Krisenplanes im Netzwerkgespräch

Übernahme von Lotsen-Funktion

Keine krisenhafte Entwicklung
Halten der therapeutischen 

Beziehung
Präventionsangebote z.B. Gruppen

Krisenhafte Zuspitzung

Einzel- und 
Netzwerkgespräche

Krisenpension

Hometreatment
Unterstützung 

Kontaktaufnahme 
Facharzt

Tagesstruktur
Etablierung weiter-

führender Hilfsangebote 
(z.B. SGB XII)

Krisenpsychotherapie
Kurzzeit-Interventionen

Coaching (Job)
Hotline (24h) Beispielhafter

Verlauf
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Vielen Dank für Ihre
Aufmerksamkeit!

Kathrin Rieckhof-Kempen
Diplom-Psychologin
Teamleitung/ Begleitungsverantwortliche

kathrin.kempen@krisenpension.de


